
PUBLIC: 
      Responsables maintenance, hygiène et 
      sécurité, exploitants d’installations à 
      risque, techniciens de traitement des 
      eaux, etc. 

OBJECTIFS: 
       Comprendre ce qu’est la légionellose et  
       ses risques pour la santé
       Identifier les sources potentielles de
       contamination dans les réseaux d’eau
       Connaître la réglementation en vigueur 
       et les obligations des exploitants
       Appliquer les bonnes pratiques de 
       prévention et de contrôle du risque 
       légionellose
       Mettre en place un plan d’action et de
       surveillance efficace

PREREQUIS:  
      Aucun prérequis strict n’est 
      généralement 
      exigé, mais des connaissances de base en 
      hygiène, en risques sanitaires ou en 
      gestion des installations techniques 
      peuvent être un atout.

PEDAGOGIE et EVALUATION: 
      Mise en situation 
      Evaluation théorique par QCM : 30
      minutes. 

Jour 1 : Comprendre la légionellose et ses risques
Matinée (8h30 - 12h30)

• 8h30 - 9h30 : Accueil des participants et présentation du 
programme

• 9h30 - 10h30 : Introduction à la légionellose
◦ Définition et historique, Épidémiologie et modes de 

transmission. Réglementation en vigueur (France, UE)
• 10h30 - 10h45 : Pause
• 10h45 - 12h30 : Environnement et conditions de     

développement des légionelles
◦ Facteurs favorisant la prolifération
◦ Installations à risque (tours aéroréfrigérantes, réseaux 

ECS, spas, etc.), Études de cas
Après-midi (13h30 - 17h00)

• 13h30 - 15h00 : Techniques de surveillance et de contrôle
◦ Plan de surveillance, Prélèvements et analyses en 

laboratoire. Seuils d’alerte et valeurs réglementaires
• 15h00 - 15h15 : Pause
• 15h15 - 17h00 : Étude de cas et exercices pratiques

◦ Analyse d’incidents réels. Identification des sources de 
contamination. Discussion et échanges

Jour 2 : Maîtrise du risque et bonnes pratiques
Matinée (8h30 - 12h30)

• 8h30 - 10h30 : Prévention et gestion du risque légionellose
◦ Méthodes de traitement et désinfection (chloration, UV, 

thermique, etc.)
◦ Bonnes pratiques de maintenance des installations

• 10h30 - 10h45 : Pause
• 10h45 - 12h30 : Élaboration d’un plan de gestion du risque 

légionellose
◦ Rédaction et mise en place d’un Plan de Gestion du 

Risque (PGR). Exigences légales et responsabilité des 
exploitants

Après-midi (13h30 - 16h30)
• 13h30 - 15h00 : Travaux pratiques et mise en situation

◦ Vérification de dispositifs sur plan
◦ Élaboration d’un plan d’action en groupe

• 15h00 - 15h15 : Pause
• 15h15 - 16h00 : Évaluation des connaissances (QCM et étude 

de cas)
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