
Programme de formation 

Formation IA Débutant 

	

35 Heures soit 3 jours

Distanciel / Présentiel

 Public: débutant 

Pré-requis: lire le français

Spécialisation dirigeants Bâtiments

L'Intelligence Artificielle n'est plus réservée aux 
ingénieurs de la Silicon Valley. Aujourd'hui, elle 
s'invite dans nos bureaux dans tous les aspects de notre 
travail comme rédiger des mails, analyser des données 
ou générer des idées créatives en quelques secondes. 
Mais encore faut-il savoir comment lui parler.

Cette formation a été conçue pour lever le voile sur ce 
"mystère" technologique et vous donner les clés d'une 
utilisation efficace et éthique.

Modalités pédagogiques

Modalités d’inscription 

• De 3 à 10 apprenants
• Groupe supérieur à 10 nous consulter 

Démystifier le concept : Comprendre ce qu'est 
réellement l'IA (et ce qu'elle n'est pas).

Maîtriser le "Prompt Art" : Apprendre à rédiger 
des instructions précises pour obtenir des résultats 
parfaits du premier coup.

Gagner du temps : Automatiser les tâches 
répétitives et chronophages.

Se préparer au futur : Anticiper les évolutions 
de votre métier avec sérénité.
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IA
Objectifs pédagogiques



Jour 1: 
L'Assistant de Poche (Smartphone & 
Admin)

   09h00 : Module 1: Dictée assistée : Transformer 
    compte-rendu oral en mail pro.
    Déconstruire les mythes.

  10h30 – 10h45 : Pause

                Nettoyage de boite mail 

  10h45 – 12h00 :  Extraire l’essentiel des demandes 
               clients.

   13h30 – 15h00 : Module 2: Réponse aux avis : 
                 Soigner son e-reputation en 30  secondes.
   15h00 – 15h15 : Pause 

   15h15 – 16h15 : Livrable : Votre 'Fiche Identité   
                Entreprise configuree dans l’IA.

Cas pratique:                                    
Jour 2 : 

 Rentabilité, Devis & Gestion de Crise

  09h00 : Module 3: Devis 'Sexy' : Transformer des 
                lignes techniques en bénéfices clients.

  10h30 – 10h45 : Pause

  10h45 – 12h00 : Comparaison fournisseurs :     
               Analyser des listes de prix instantanément.

  13h30 – 15h00 : Module 4: Gestion des retards:
               Rédiger des messages qui  rassurent sans 
               s’excuser.

  15h15 – 16h15 : Livrable : Pack complet de
                messages de relance et de suivi de chantier

  16h15 – 17h00 Cas pratique: 

Jour 3 :
L'Entreprise Connectée (Niveau 1)
 
  09h00 : Module 5: Création de votre 'GPT de 
                poche' : Une IA qui connait vos tarifs et 
                décennales.

    expliquer  comment fonction IA sans jargon
                ni technique, se méfier des hallucinations. 
  10h30 – 10h45 : Pause

   10h45 – 12h00 : Automatisation simple : Faire 
               communiquer vos  emails avec votre planning.

   Garantir la sécurité et la confidentialité.

 
  13h30 – 15h00 : Module 6: Procédure interne : 1 
               page pour déléguer l'admin a un apprenti ou  
               conjoint(e).

  15h00 – 15h15 : Pause 

  15h15 – 16h15 : Livrable : Votre assistant IA 
                personnalise et prêt a  l’emploi.

   16h15 – 17h00 Cas pratique:                 
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